BAUSKAS NOVADA PASVALDIBA
IECAVAS VIDUSSKOLA

IECAVAS
VIDUSSKOLA

Izglitibas iestades medmasas darba plans 2026./2027. macibu gadam.

Veselibas uzraudziba

Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1. | Nodrosinat profilaktisko veselibas apriipi un pirmo neatliekamo Katru dienu
palidzibu izglitojamiem un darbiniekiem (22.08.2023. MK noteikumi
Nr.474 “Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska veselibas apripe,
pirmd palidziba un drosiba izglitibas iestades un to organizétajos pasakumos ™)

2. Uzraudzit izglitojamo un darbinieku veselibas stavokli. Kontrolét, lai Regulari
izglitibas iestade neatrastos personas ar infekciju slimibu pazimém.

3. Registrét traumu gadijumus, informét izglitibas iestades direktori, Regulari
vecakus un klases audzinatajas.

4, Sniegt pirmo neatliekamo palidzibu sporta pasakumos arpus Regulari
izglitibas iestades (sporta sacensibas) (22.08.2023. MK noteikumi Nr.474
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska veselibas apripe, pirma

palidziba un drosiba izglitibas iestadeés un to organizétajos pasakumos ™)

5. Sadarbiba ar klasu audzinatajiem, veikt uzskaiti par izglitojamo
kavéjumiem slimibas dél, sporta nodarbibu neapmeklésanu. Regulari
6. Sekot izglitojamo dro$ibai izglitibas iestade. Konstatéjot vardarbibas Regulari

pazimes, zinot klases audzinatajiem un skolas administracijai.

7. Parbaudit izglitojamos uz pedikulozi un kaski. 2026.gada
septembris
8. Veikt izglitibas iestade sanitari higiénisko stavokli. 2026.gada augusts;

2027.gada janvaris

Higiénas un pretepidémisko pasakumu kontrole

Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1. |Sekot higiénas prasibu ievéro3anai skola (27.12.2002. MK noteikumi Regulari
INr.610 “Higiénas prasibas izglitibas iestadém, kas isteno visparéjas
pamatizglitibas,  visparéjas  vidéjas  izglitibas,  profesionalds
pamatizglitibas, arodizglitibas vai profesionalds vidéjas izglitibas

programmas
2 Sekot gaisa kvalitates mérijumiem macibu klasés. (Vadlinijas “Vides Regulari
kvalitates un drosiba skolas™)

3. Regulari uzraudzit védinasanas plana ievérosanu skolas telpas. Regulari




Parrunas ar izglitojamiem

Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1. | Organizét izglitojamiem parrunas par “Pirmo palidzibu”. 2026.gada
septembris,
oktobris
2. | Organizet izglitojamiem parrunas par veseligu uzturu, veseligu Regulari
dzivesveidu, higiénu un citam témam, kas attiecas uz veselibu.
3. | Piedalities alkoholisma, sméké$anas un toksikomanijas Regulari
ierobezoSanas pasakumos. (parrunas ar izglitojamiem).
Mediciniska dokumentacijas parraudziba
Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1. | Parbaudit bérnu medicinisko kar$u ( forma 026/u ) atbilstibu 2026.gada
izglitojamo sarakstam. septembri
2. | Sekot darbinieku gimenes arsta atzinumiem (veidlapa 027/u) par Regulari
darbinieku veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam ar
bérniem.
3. | Sekot darbinieku obligatajam veselibas parbaudém. Regulari
Edinasanas bloka, izglitojamo &dinasanas kontrole
Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1 Apstiprinat sastaditas édienkartes nedélai. Katru nedélu
2 Veikt izglitojamo eédinasanas kvalitates parbaudi. Katru dienu
3. Edinasanas bloka parbaudit PVD regulu ievéro$anu un sanitaro Regulari
stavokli.
4. Veikt pasakumus, lai uzlabotu &dinasanas kvalitati un samazinatu Regulari
édiena atlikumu.
5. Skolu programmas “Piens un augli skolai” uzraudziba. Regulari
6. Nodro$inat nepiecie§amo uzturu tiem izglitojamiem, kuriem ir Regulari
arsta apstiprinatas diagnozes.
Profesionala kvalifikacija
Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1. Piedalities izglitojoSajos kursos, seminaros un konferencés. Péc vajadzibas
2 Piedalities izglitibas iestades organizétajas sapulces. Regulari
3. Pilnveidot un uzturét profesionalo darbibu. Regulari




Pirmas palidzibas aptiecinu uzraudziba

jautajumus par izglitojamo veselibu.

Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
L. Uzraudzit pirmas neatliekamas palidzibas aptiecinu saturu Péc vajadzibas
medmasas kabineta, kimijas, fizikas, dizaina un tehnologiju
kabinetos, sporta zalé un izglitibas iestades kanceleja.
2, Uzraudzit pirmas neatliekamas palidzibas aptiecinu Péc vajadzibas
saturu, kas paredzétas ekskursijam un pargajieniem.
Sadarbiba
Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1. Merktieciga sadarbiba ar izglitibas iestades pedagogiem un atbalsta Regulari
personalu, iesaistoties izglitojamo adaptacijas procesa.
2. Sadarbiba ar SPKC, nostitot datus gripas un augsgjo elpcelu Péc pieprasijuma
infekciju monitoringam.
3. Sadarbiba ar izglitibas iestades administraciju, risinot radusos Péc vajadzibas

4. Savlaicigi veikt medikamentu, medicinisko precu papildinasanu Péc vajadzibas
izglitibas iestades medicinas kabinetam
lecavas vidusskolas medmasa o 44 b S.Drunka

31.08.2026.




